Champignons sauvages

Amyco s’installe a Saint-Fidele

Amyco, une entreprise spécia-
lisée dans la récolte et la com-
mercialisation de champi-
gnons sauvages, est installée
depuis peu a Saint-Fidele.
Fondée il y a cinqg ans, 'entre-
prise de Julie Brassard et
d’Anthony Avoine se rap-
proche ainsi de la ressource et
propose notamment aux
curieux des expéditions de
cueillette.

Par Brigitte Lavoie

« Les champignons sauvages,
c'est trés peu connu et ¢’est un
univers vaste. Nous voulons les
faire connaitre et étre présents
pour les cueilleurs », résume
le copropriétaire, Anthony
Avoine.

En plus d’acheter les récoltes des
cueilleurs, le couple entend
développer I’entreprise, notam-
ment en aménageant « une forét
habitée » avec des sentiers d’in-
terprétation sur les aliments
sauvages. Le couple propose
¢galement des ateliers de récolte
et de transformation d’aliments
sauvages et souhaite ouvrir une
boutique.

En plus de développer I’entre-
prise, M. Avoine enseigne dans
le cadre d’une attestation d’études

collégiales intitulée Cueillette
champi-
gnons forestiers offerte depuis
peu au Centre d’€études collé-
giales en Charlevoix. Une
formation de 200 heures qui
connait jusqu’a maintenant un
beau succes avec 50 inscrip-
tions.
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Pour en savoir plus sur Amyco et
ses activités, il est bon de savoir
qu’Antoine et Julie sont membres
du Grand marché de Charlevoix
et participent aux marchés publics
de Baie-Saint-Paul (dimanche) et
de La Malbaie (samedi). Informa-
tion: http://grandmarchede

charlevoix.com/frmMain.aspx.t

I’entreprise Amyco, fondée il y a cing ans, s’est installée a Saint-Fidele.



